PROTETYKA

Pawet Kosakowski

Zadanie 1.

U pacjenta zaplanowano wykonanie protezy catkowitej. Po takim czasie
od usuniecia zgba mozna pobra¢ wycisk od pacjenta?

A) Po 4-6 dniach.

B) Po 4 godzinach.

C) Po 4 miesigcach.

D) Po 4-6 tygodniach.

Wyciski pod proteze calkowita mozna wykona¢ po okolo 4-6 tygodniach,
kiedy rana poekstrakcyjna zostanie catkowicie wygojona. W tym czasie
dochodzi rowniez do wzglednego ustabilizowania podioza protetycznego.
W przypadku koniecznosci uzupelnienia brakéw zebowych od razu mozna
zaproponowac pacjentowi wykonanie calkowitej protezy natychmiastowe;j.
Bedzie ona uzupelnieniem tymczasowym. Po okresie gojenia konieczna
jest wymiana protezy natychmiastowej na nows.

Zadanie 2.
Do odlania modeli orientacyjnych nalezy wykorzystaé:

A) mase alginatows.
B) mase silikonows.
C) gips protetyczny.
D) wosk protetyczny.

Modele orientacyjne sa uzupelnieniem wywiadu, badania zewnatrz- i we-
wnatrzustnego. W warunkach jamy ustnej nie jest mozliwa (szczegélnie
przy zwartych tukach zebowych) dokladna ocena wszystkich szczegdtow
dotyczacych ustawienia zgboéw czy ich wzajemnych kontaktéw. Mode-
le diagnostyczne nie tylko sg odzwierciedleniem aktualnych warunkéw
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istniejacych w jamie ustnej, ale rownocze$nie sg pomocne we wstepnym
planowaniu leczenia. Modele diagnostyczne odlewane s3 na podstawie
wyciskow wykonanych masa alginatowa.

Zadanie 3.

Wybierz prace protetyczng stosowang przy cze$ciowych brakach zebowych,
przedstawiona na ponizszej rycinie.

A) Most protetyczny.
B) Szyna nagryzowa.
C) Proteza acronowa.

D) Proteza szkieletowa.

Na rycinie przedstawiono protez¢ stosowana przy uzupelnianiu czescio-
wych brakow zebowych, ktdra skiada sie z metalowego szkieletu oraz ele-
mentéw akrylowych odbudowujacych zeby i dzigsta. Proteza szkieletowa
jest uzupelnieniem ruchomym. Opiera si¢ na zg¢bach i blonie $luzowe;j
pacjenta, stad nazywana jest proteza sluzéwkowo-ozgbnowa.

Zadanie 4.

Zamieszczone w ramce zapisy stanowia zalecenia pozabiegowe dla pacjenta:

Zalecenia dla pacjenta

Uzywac szczotki posiadajacej wtdkna o stozkowym ksztalcie.
Nie stosowa¢ pasty z substancjg $cierna. Do mycia mozna stosowa¢
szare mydlo. Nie dokonywa¢ samodzielnych poprawek.
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A) po zalozeniu aparatu stalego.
B) po wykonaniu zabiegu implantacji.
C) po zacementowaniu koron protetycznych.

D) po otrzymaniu protez akrylowych catkowitych.

Przedstawione zalecenia dla pacjenta stanowig pewne wskazowki, idac

po kolei:

e szczoteczka posiadajaca widkna o stozkowatym ksztalcie jest idealnym
narzedziem do oczyszczania protez i ruchomych aparatéw ortodon-
tycznych,

o zakaz stosowania pasty do zebow — pasta zawiera srodki $cierne, ktore
moga porysowac miekkie materialy (tj. akryl),

e zalecenie mycia szarym mydlem - mydio jest swietnym $rodkiem
czyszczacym, ale z cala pewnoscig nie zaleca si¢ go do stosowania
W jamie ustnej,

e zakaz dokonywania samodzielnych poprawek - jedynie w gabinecie
korekte protezy mozna wykona¢ profesjonalnie i z cala pewno$cia bez
jej zniszczenia.

Z powyzszego wynika, Ze zalecenia przekazywane pacjentowi sa dla
ruchomych uzupelnien akrylowych. Moga to by¢ proteza catkowita, ale
réwniez cze$ciowa proteza osiadajaca, proteza szkieletowa czy ruchomy
aparat ortodontyczny.

Zadanie 5.

Wybierz prawidtows kolejnos¢ wykonywania czynnosci podczas zarabia-
nia gipsu.

1) Wla¢ 1 miarke wody do miski.

2) Wsypac gips.

3) Odczekaé az ostatnia porcja gipsu nie zostanie wchlonieta przez
wode.

4) Przygotowa¢ miske silikonowsq i szpatutke metalows.

5) Wymiesza¢, aby powstata jednolita masa.
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A) 4,1,2,5,3
B) 4,2,3,1,5
C) 4,1,2,3,5
D) 4,2,1,3,5

Gips protetyczny zarabiamy w misce silikonowej. Miesza si¢ go szpatut-
ka metalowa w proporcjach zalecanych przez producenta (100 g proszku,
30-50 ml wody destylowanej). W pierwszej kolejnosci wlewa sie wode,
a nastepnie wsypuje proszek. Proszek pozostawia si¢ na krétko do nasa-
czenia wodg i ostroznie rozpoczyna mieszanie przez okolo 20 sekund.
Po zmieszaniu ze soba sktadnikéw, rozpoczyna sie mocne mieszanie
przez okolo 30 sekund. Przygotowany gips aplikuje si¢ na wycisk, formuje
podstawe modelu i czeka do zwigzania.

Zadanie 6.
U pacjenta zdiagnozowano bruksizm. W tej sytuacji nalezy zaleci¢:

A) zalozenie ligatury.
B) wykonanie szyny relaksacyjne;j.
C) pokrycie zeboéw azotanem srebra.

D) zalozenie aparatu ortodontycznego ruchomego.

Bruksizm jest nawykowym, nieSwiadomym zgrzytaniem i zaciskaniem

zebow. W tej sytuacji zaleca si¢ pacjentom wykonanie szyny, ktora

spetnia dwa zadania:

e chroni z¢gby przed starciem,

e podnosi zwarcie i ustawia migsnie w potozeniu spoczynkowym,
zmniejszajac objawy choroby.

Szyna relaksacyjna nie leczy bruksizmu, lecz jego objawy. Leczenie jest in-
terdyscyplinarne (lekarz dentysta, neurolog, psychoterapeuta, psychiatra,
fizykoterapeuta) ze wzgledu na wieloczynnikowy charakter zaburzenia.
Oprocz szyny relaksacyjnej popularng metoda leczenia jest podawanie
botoksu do miesni.
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Zadanie 7.

Ktéra konstrukcje protetyczna, stosowana w przypadku duzego zniszczenia
wlasnych tkanek zeba przedstawia ponizsza rycina?

A) Inlay.

B) Implant.

C) Sztyft okolomiazgowy.

D) Wkiad koronowo-korzeniowy.

Rycina przedstawia stale uzupelnienie protetyczne, cementowane na
dwoch filarach zebowych, ktére uzupelnia brakujacy siekacz centralny
lewy szczeki. Most zbudowany jest z koron oraz taczacego ich przesta i jest
przykladem mostu konwencjonalnego opartego na filarach naturalnych.

Zadanie 8.

Jaka prace protetyczng przedstawia ponizsza rycina?

A) Licowke.
B) Most protetyczny.
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C) Proteze szkieletowsa.
D) Korong protetyczna.

Rycina przedstawia stale uzupelnienie protetyczne, cementowane na
dwoch filarach zebowych, ktore uzupelnia brakujacy siekacz centralny
prawy w szczece. Most zbudowany jest z koron oraz taczacego ich przesta
ijest przykladem mostu konwencjonalnego opartego na filarach naturalnych.

Zadanie 9.

Podczas pobierania wycisku anatomicznego szczgki, po wprowadzeniu
tyzki do jamy ustnej pacjenta nalezy ja osadza¢, zaczynajac od krawedzi:
A) tylnej, stopniowo kierujac sie do przodu.

B) bocznej, stopniowo kierujac sie ku tylowi.

C) przedniej, stopniowo kierujac si¢ ku tytowi.

D) przedniej, stopniowo kierujac si¢ do z¢boéw dolnych.

Podczas pobierania wycisku anatomicznego szczeki, tyzke wyciskowa
wprowadza si¢ bokiem do jamy ustnej i ustawia tak, aby uchwyt tyzki znaj-
dowal sie w linii posrodkowej ciata. Lyzke z masa w pierwszej kolejnosci
dociskamy w odcinku tylnym, stopniowo kierujac sie do przodu. Dzieki
takiej technice pobierania wycisku zmniejszamy prawdopodobienstwo za-
plyniecia masy do gardta pacjenta i sprowokowania odruchu wymiotnego.

Zadanie 10.

Ktére wypelnienie posrednie w zgbach bocznych jest wktadem koronowym?

kR

A) Rycina A.
B) Rycina B.
C) Rycina C.
D) Rycina D.



PROTETYKA I 139

Wklad koronowy jest stalym uzupelnieniem protetycznym, ktory odbudo-
wuje utracong cze¢$¢ korony zeba. Jest alternatywa dla wypelnien przy roz-
legtych ubytkach prochnicowych. Moze by¢ samodzielnym uzupeinieniem
protetycznym lub elementem stanowiagcym przesto z filarem mostu.

W zaleznosci od rozleglosci odbudowywanej powierzchni wklady koronowe

dzielimy na:

o inlay (wklad) - wkiad odbudowujacy powierzchni¢ Zujaca i stoki
guzkow bez przekraczania ich szczytow,

e onlay (naklad) - wklad odbudowujacy powierzchnie zujaca, stoki
guzkow i wierzcholki guzkow zgbowych,

o overlay (nadktad) - wklad odbudowujgcy powierzchnie, jak
w przypadku wkiadu i nakiadu plus czesciowo powierzchnie jezykowe,
podniebienne, przedsionkowe lub styczne,

¢ endokorona - pokrywa cala powierzchnie z¢ba i sigga w glab opraco-
wanej komory, wykonywana jest na zebach leczonych kanatowo.

Zadanie 11.

Wskaz obowigzujacg kolejno$¢ postepowania po wykonaniu wycisku
dwufazowego.

A) Wyplukanie wycisku i oblozenie ligninag.

B) Wyplukanie wycisku, zdezynfekowanie i oblozenie ligning.

C) Osuszenie wycisku i umieszczenie go w sztywnym, szczelnym
pojemniku.

D) Zdezynfekowanie wycisku i umieszczenie go w worku strunowym
lub sztywnym szczelnym pojemniku.

Wrycisk dwufazowy jest wyciskiem dwuwarstwowym, do wykonania kto-
rego wykorzystuje sie¢ mase silikonowa o duzej preznosci (mase gesta,
putty body, haevy body) i mase o malej preznoéci (mase rzadka, light
body). Metode te stosuje sie przy wykonywaniu wyciskdw czynnoscio-
wych (protezy catkowite) oraz wyciskdw pod protezy stale i uzupelnienia
na implantach. Ze wzgledu na wlasciwo$ci masy wyciskowej nie ma ko-
niecznosci specjalnego przechowywania wycisku. Wycisk nalezy jedynie
zdezynfekowad i umiesci¢ w pojemniku tak, aby nie zostal uszkodzony
mechanicznie.
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Zadanie 12.

Ktéry rodzaj wycisku protetycznego wymaga stosowania u pacjenta lyzek
indywidualnych?

A) Wycisk anatomiczny.

B) Wycisk czynno$ciowy.

C) Wycisk dwuwarstwowy dwuczasowy.
D) Wycisk dwuwarstwowy jednoczasowy.

Lyzka indywidualna jest robiona osobiscie dla danego pacjenta i dostoso-
wana dokladnie do warunkéw jamy ustnej chorego. Wykonana jest prze-
waznie na modelu wstepnym uzyskanym z wycisku anatomicznego z szela-
ku, tworzywa akrylowego szybko polimeryzujgcego lub polimeryzowanego
termicznie i $wiatloutwardzalnego materialu ztozonego. Sktada si¢ z plyty
podstawowej i uchwytu. Lyzki indywidualne wykorzystuje sie do wykona-
nia wyciskéw czynnosciowych, ktore mozna pobraé pastami wyciskowymi,
elastomerami lub materialami termoplastycznymi. Wycisk czynnoscio-
wy ma za zadanie odwzorowaé na masie wyciskowej blone $luzowa jamy
ustnej w czasie czynno$ci, aby zapewni¢ przyszlej protezie maksymalne
podparcie, utrzymanie i stabilizacj¢ podczas zucia i mowy.

Zadanie 13.

Uzupelnieniem protetycznym, skladajacym si¢ z koron protetycznych
osadzonych na zebach filarowych sasiadujacych z brakiem zebowym
i przesta jest:

A) licowka.

B) mikroproteza.

C) most protetyczny.

D) proteza szkieletowa.

Uzupelnieniem protetycznym, ktére sklada si¢ z filaréw i osadzonych na
nich potaczonych koron protetycznych jest most. Licowka to state uzupet-
nienie protetyczne w postaci cienkiej plytki (ceramicznej, porcelanowej,
kompozytowej) przyklejonej na licowa (przedsionkowa) powierzchnie
zeba. Mikroproteza (tzw. etruska) to ruchome tymczasowe uzupelnienie
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protetyczne o niewielkich rozmiarach odtwarzajace brak zazwyczaj jedne-
go lub dwoch zgbow. Proteza szkieletowa to ruchome uzupetnienie prote-
tyczne o konstrukeji metalowo-akrylowej, w ktdrej sita zucia przenoszona
jest przez blong §luzowg i ozgbng zebow filarowych.

Zadanie 15.

Do czego nalezy stosowac szczoteczke przedstawiona na ponizszej rycinie?

A) Do oczyszczania implantow.
B) Do czyszczenia protez zebowych.
C) Do oczyszczania wyciggdw gumowych.

D) Do oczyszczania mostéw protetycznych.

Narzedzie przedstawione na rycinie jest szczotka, ktora sklada sie z czedci
szerokiej do mycia plyty protezy i stozkowatej do oczyszczania zachylkow
protezy. Proteze czy$ci sie po kazdym positku pod ciepta biezaca woda
za pomocy szczotki i odpowiednich preparatow. Nie zaleca si¢ uzywania
past do zebdw z powodu obecnosci w nich $rodkéw $ciernych, ktdre moga
porysowa¢ akrylowg plyte protezy.

Zadanie 16.

Pobrany wycisk alginatowy, po uprzednim przemyciu woda i zdezynfeko-
waniu, nalezy jak najszybciej umiesci¢ w:
A) zimnej wodzie.

B) cieplej wodzie.
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C) torebce strunowe;j.

D) suchym pojemniku.

Masy alginatowe s3 najpopularniejszymi masami wyciskowymi stosowa-
nymi w stomatologii. Skutecznie wyparty gips, ktéry byl uzywany dawniej
do wyciskow wstepnych, zebow przeciwstawnych lub wyciskow do protez
cze$ciowych. Mase alginatowa rozrabia si¢ dosypujac odpowiednig ilo$¢
proszku do miski z wodg (wedlug proporcji wskazanych przez producenta).
Proszek z wodg miesza si¢ do uzyskania jednolitej barwy i konsystencji, na-
stepnie nakltada na tyzke wyciskowg i wprowadza do jamy ustnej. Po zwia-
zaniu masy, wycisk na lyzce wyjmuje sie z jamy ustnej, optukuje ze $liny
i krwi oraz dezynfekuje. Niezmiernie istotne jest przechowywanie i trans-
port wycisku do pracowni technicznej, gdyz masa alginatowa jest bardzo
podatna na zmiany objetosciowe zaréwno w powietrzu, jak i w wodzie. Wy-
ciski alginatowe przechowuje sie wiec w wilgotnym $rodowisku (szczelnie
zamkniety woreczek strunowy). Czas mieszania masy nie powinien prze-
kroczy¢ 1,5 minuty, a czas przebywania w jamie ustnej — 2 minuty. Zwiek-
szenie temperatury spowoduje skrocenie czasu wigzania masy, natomiast
zmniejszenie doprowadzi do jej wydluzenia. Temperatura wody powinna
wynosi¢ okoto 20°C (sa pewne niewielkie roznice zaleznie od producenta).

Zadanie 17.

Przygotowujac pierwsza warstwe silikonowego wycisku dwuwarstwowego
metodg reczng, nalezy:

A) zarobi¢ sktadniki masy w misce gumowej plastikowym mieszadlem.

B) zmiesza¢ w pistolecie do mas silikonowych mase o konsystencji light
body.

C) zagnie$¢ palcami paste bazowa i katalizator do uzyskania masy
o jednorodnej konsystencji.

D) zmiesza¢ lopatka na bloczku papierowym odcinki pasty i katalizatora
o jednakowej dtugosci.

Wycisk dwuwarstwowy silikonowy sklada sie z nastepujacych warstw:
e masy o duzej preznosci (masy gestej, putty body, heavy body),
e masy o malej preznosci (masy rzadkiej, light body).
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Material heavy body zwykle jest przechowywany w pudetkach, z ktérych
wyjmuje si¢ odpowiednig ilo$¢ za pomoca miarki, dodaje proporcjonal-
nie plynny katalizator i wyrabia do konsystencji gestego ciasta. Warstwe
podstawowg wycisku miesza si¢ rekami (nie zaleca si¢ stosowania do tego
celu rekawiczek lateksowych). Masa light body mieszana jest zazwyczaj
przy uzyciu pistoletu z automatycznym mieszalnikiem, cho¢ zdarza sie, ze
trzeba ja zamiesza¢ recznie na woskowanym papierowym bloczku.
Warstwa light body pozwala uzyska¢ doktadne odwzorowanie wszystkich
szczegotow pola protetycznego. Wycisk dwuwarstwowy mozna pobraé
jedno- lub dwuczasowo. Ze wzgledu na wlasciwosci masy wyciskowej nie
ma koniecznosci specjalnego przechowywania wycisku. Nalezy jedynie
zdezynfekowaé wycisk i umie$ci¢ go w pojemniku tak, aby nie zostal
uszkodzony mechanicznie.

Zadanie 18.

Co nalezy uwzglednic¢ sporzadzajac zapotrzebowanie na material stomato-
logiczny do pobrania keska zgryzowego?

A) Wosk modelowy.
B) Mase alginatows.
C) Kalke zwarciows.
D) Gips dentystyczny.

Kesek zwarciowy stuzy do rejestracji zwarcia, czyli ustalenia stosun-
kow zwarciowych w przypadku uzupelniania niewielkich brakéw zebo-
wych, przy zachowanych strefach podparcia i wlasciwej okluzji. Polozenie
szczeki wzgledem zuchwy rejestruje sie poprzez wilozenie plytki z wosku
modelowego lub specjalnej masy silikonowej do rejestracji zwarcia pomie-
dzy ze¢by gorne i dolne oraz przekazanie pacjentowi polecenia o zwarciu
tukow zgbowych.

Zadanie 19.

»Pacjentowi nalezy pobra¢ wycisk podstawowy masg o gestej konsystencji,
a po jego odpowiednim opracowaniu nalezy wykona¢ - na jego bazie -
wycisk uzupetniajacy (korekcyjny) z zastosowaniem masy o rzadkiej
konsystencji”.
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Opis dotyczy wycisku:

A) orientacyjnego alginatowego.
B) czynnosciowego silikonowego.
C) dwuwarstwowego dwufazowego.

D) dwuwarstwowego jednofazowego.

Wycisk dwuwarstwowy moze by¢ pobierany jedno- lub dwuczasowo. Wy-
cisk dwuwarstwowy jednoczasowy pobiera si¢ nakladajac na tyzke wycisko-
wa mase o duzej preznosci, a na nig i na okolice opracowanych zebow mase
o malej preznoéci. Obie masy wigza sie jednoczes$nie (w jednym czasie)
w jamie ustnej. Przy wycisku dwuwarstwowym dwuczasowym w pierw-
szej kolejnosci pobiera sie wycisk masg o duzej preznosci, a po zwigzaniu
odcina si¢ czg$¢ materiatu wyciskowego (aby stworzy¢ miejsce dla drugiej
warstwy masy). Nastepnie naklada si¢ mase¢ o malej preznosci i ponownie
wprowadza wycisk do jamy ustnej pacjenta.

Zadanie 20.

Silikonowy wycisk czynno$ciowy pobrany na tyzce indywidualnej, przygoto-
wany do przekazana technikowi dentystycznemu, nalezy przechowywac w:

A) worku - owiniety mokra ligning.
B) sztywnym pojemniku na sucho.
C) pojemniku z roztworem koloidalnym.

D) pojemniku z roztworem dezynfekcyjnym.

Wycisk czynnos$ciowy wykonany masa silikonowg nie ma zadnych specjal-
nych wymagan dotyczacych przechowywania pomiedzy gabinetem a pra-
cownig, jak np. masa alginatowa. Jest jednak kilka kwestii, na ktére trzeba
zwrdci¢ uwage. Wycisk moze by¢ przechowywany na sucho, i powinien
by¢ umieszczony w sztywnym pojemniku. Nie wolno jednak zapomnie¢
o zabezpieczeniu wycisku, aby nie przemieszczal si¢ podczas transportu,
co moze go uszkodzi¢ powodujac koniecznos¢ powtdrzenia procedury.
Druga sprawa jest szybko$¢ odlania modeli. Przy masie silikonowej kon-
densacyjnej proces polimeryzacji nie jest zakoficzony wraz z wyjeciem wy-
cisku z jamy ustnej pacjenta. Wycisk powinien by¢ odlany, jak najszybciej
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ze wzgledu na zmiany objetosci podczas wigzania. Przy masach siliko-
nowych addycyjnych proces wigzania masy zachodzi w pelni w ustach
pacjenta, ale wykonanie modelu moze nastgpi¢ dopiero po 7 dniach od
wykonania wycisku, gdyz podczas polimeryzacji wydziela si¢ wodor.

Zadanie 21.
»Nalozy¢ na lyzke wyciskowa mase silikonowg o gestej konsystencji
typu putty, nastepnie pokry¢ ja i oszlifowane zeby cienka warstwg masy
o konsystencji rzadkiej typu body, pobra¢ wycisk”
Opis dotyczy pobierania wycisku:
A) czynnosciowego.
B) przeciwstawnego.
C) pierscieniowego dwufazowego.

D) dwuwarstwowego jednoczasowego.
Wiegcej informacji na ten temat znajduje sie w opisie zadania nr 19.

Zadanie 22.

»Rozrobienie masy gipsowe;j.
Napetnienie wycisku masg gipsows.
Uformowanie podstawy modelu.
Wyijecie modelu gipsowego z wycisku”.

Zamieszczony opis dotyczy wykonania:

A) korony tymczasowe;j.
B) wycisku alginatowego.
C) modelu diagnostycznego.

D) wycisku jednoczasowego.

Opis dotyczy odlewania modelu na podstawie wycisku. Moze dotyczy¢
(w zaleznosci od przeznaczenia) odlewania modelu wstepnego, dia-
gnostycznego, orientacyjnego lub roboczego, np. do wykonania protezy
szkieletowej badz czgsciowej osiadajacej.
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Zadanie 23.

Higienistka przeprowadzajac instruktaz dotyczacy utrzymania higieny
ruchomych uzupelnien protetycznych powinna poinformowaé pacjenta
o tym, Ze proteze catkowitg po wyjeciu z jamy ustnej i oczyszczeniu nalezy
przechowywacé:

A) w kubku z woda.

B) w plynie dezynfekcyjnym.

C) owinieta w mokrg chusteczke.

D) na sucho w perforowanym pudetku.

Protezy ruchome sg wykonane z akrylu. Jest to material porowaty, w kto-
rym bardzo dobrze rozwijaja sie drobnoustroje bytujace w jamie ustne;j.
Dodatkowo zwigkszona temperatura pod plyta protezy pozwala na szybki
rozwdj i namnazanie si¢ grzybow oraz bakterii powodujac u duzej ilosci
pacjentoéw stan zapalny btony Sluzowej (stomatopatie protetyczne). Dlate-
go tez istotna rzecza jest wlasciwa higiena i stosowanie uzupelnien prote-
tycznych. Po calym dniu uzywania protezy nalezy ja umy¢ szczotka i my-
dlem oraz przechowywa¢ na sucho w specjalnym pojemniku. Wysuszenie
protezy zmniejszy znacznie ilo§¢ drobnoustrojéw. Raz na 2-3 tygodnie
nalezy uzy¢ specjalnych preparatéw do czyszczenia uzupelnien protetycznych
(wedlug zalecen producenta).

Zadanie 24.
Ktérg tyzke wyciskowa nalezy zastosowa¢ do pobrania wycisku czynno-
$ciowego bezzgbnej szczeki?
A) Standardowsg gorna do bezzebia.
B) Z wcigciem na jezyk i niskimi krawedziami zewnetrznymi.
C) Indywidualng gorna.

D) Z czg$cig podniebienng i wysokimi krawedziami zewnetrznymi.

Lyzki wyciskowe stuza do pobierania wyciskow, ktdre stanowig negatywowe
odbicie warunkow jamy ustne;j.
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Podzial tyzek wyciskowych zaleznie od kryteriéw jest nastepujacy:

o lyzki gorne i dolne,

o lyzki do bezzgbia, cz¢$ciowych brakéw uzebienia, brakow skrzydtowych,
czesciowe,

o lyzki catkowite, poléwkowe, obrotowe,

o lyzki metalowe, z tworzywa sztucznego,

o lyiki perforowane, gladkie,

o lyzki standardowe, indywidualne.

Do wykonania wycisku czynnosciowego nie zaleca si¢ stosowania tyzek
standardowych, gdyz ich budowa nie pozwala na idealne odwzorowa-
nie pola protetycznego w ruchu. Do tego celu wlasciwym rozwigzaniem
bedzie tyzka indywidualna.

Wigcej informacji na ten temat znajduje sie w opisie zadania nr 12.

Zadanie 25.
Alginatowa mase wyciskowa nalezy przygotowac przy uzyciu:

A) podchlorynu sodu.
B) soli fizjologicznej.
C) wody.

D) etanolu.
Wiecej informacji na ten temat znajduje si¢ w opisie zadania nr 16.

Czas mieszania masy nie powinien przekroczy¢ 1,5 minuty, a czas prze-
bywania w jamie ustnej 2 minut. Zwiekszenie temperatury spowoduje
skrécenie czasu wigzania masy, zmniejszenie jej wydtuzenie. Temperatura
wody powinna wynosi¢ okoto 20°C (sa pewne niewielkie réznice zaleznie
od producenta).





